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LY THUYET

Cau 1: Néu ddc diém cua lyc day Archimedes (diém dat, phuong, chiéu, do 16n).

CAau 2: Viét cong thuc tinh d6 16n lyc day Archimedes theo khoi luong riéng va trong luong
riéng.

Cau 3: Néu cac dic diém cua luc can caa chat luu.

Cau 4: Nhan xét 3 giai doan chuyén dong roi cua vat trong chat luu.

Cau 5: Viét cong thirc tinh cong trong truong hop tong quét (giai thich tén va don vi cac dai
lwong trong cong thic). Nhan xét cac truong hop khi nao cong duong, cong 4m va cong bang
khong.

Cau 6: Néu khai niém va viét biéu thuc tinh cong suat (giai thich tén va don vi cac dai luong
trong cong thuc).

Cau 7: Viét biéu thtc tinh cong suét tic thoi. Ghi 1 tén va don vi cua cac dai lwong trong cong
thuec.

Cau 8: Viét cong thuc tinh hiéu suat cua dong co. Giai thich cac dai luong.
Cau 9: Néu khai niém va viét biéu thuc cua dong ning.

Cau 10: Néu cac dic diém cua dong nang.

Cau 11: Phat biéu dinh Iy dong nang. Viét biéu thirc dién ta dinh ly

Cau 12: Néu khéi niém va viét biéu thic cua thé nang trong trudng. Ghi rd tén va don vi ciia cac
dai lugng trong cong thuec.

Cau 13: Em hay vé mot so ¢6 minh hoa cho su chuyén héa nang luong trong cac thiét bi, may
moc lién quan dén nang luong dau vao, nang luong co ich va ning luong hao phi.
Cau 14:Lay mat vi du cho thdy dong ning c6 gia tri phu thudc vao hé quy chiéu.

Céau 15: Hay giai thich tai sao khi bat ¢au chuyén dong hoic 1én déc, xe may hoic 6 to di ¢ 6
nho. Khi xe chay véi toc d6 cao trén duong, xe di ¢ S0 1on.

Cau 16: Céc thiét bi gia dung sau mot thoi gian sir dung sé tiéu ton nhiéu dién ning hon lic méi
mua v&. Em hay giai thich 1i do va dé xu4t giai phap lam ting hiéu suat cua cac thiét bi gia dung.

Cau 17: Em hay vé mot so ¢6 minh hoa cho su chuyén héa nang luong trong cac thiét bi, may
moc lién quan dén nang luong dau vao, nang luong cé ich va ning luong hao phi.

Cau 18: Néu 4 vi du vé sy chuyén hoa niang lugng ma em biét.
BAI TAP

BAI 1: Cho hai lyc dong quy F1= 12N, F2=16N , 2 luyc hop véi nhau 1 goc o.Vé hop luc F cia
F1 va F2 va tinh d6 16n cta hop luc F khi:

A.0=0°. B.a=180°%  C.0=90°. D.o=120°.  E.a=60°.
BAI 2: Trong hé truc vudng goc (xOy), luc dit tai O c6 do 16n F=20N
va c6 phuong hop voi truc Ox goc a . Phan tich lyc F thanh 2 lyc Fy,
Fy 1én 2 tryc Ox, Oy va tinh d¢ 16n 2 luc Fx, Fy.

a. a=45° b. a=30°




Bai 3: Xac dinh vi tri diém dit O va d6 16n cua hop luc F cua hai lyc song song Fl), F; dat tai A,.B
Biét F1 = 6N, F2 = 2N, AB = 4cm.V& hinh

Bai 4. Mot nguoi ganh hai thang 1 thung gao nang 30 kg, mét thang ngd nang 20 kg, don ganh
dai 1m.Hoi vai nguoi Ay chiu 1 Iyc ¢6 do 16n bao nhiéu va dit ¢ diém O cach hai dau treo thang
gao va thang ngd cac khoang lan luot la di, d2 bang bao nhiéu dé don ganh can bang ? g=10m/s.
Bai 5: Hai luc F{, Fz) song song cung chiéu dat tai A, B cach nhau 12cm. Biét hop lyc cia hai luc
dat tao O cach A 4cm va ¢6 d6 16n F = 24N. Tinh d0 16n F1, Fa.

Bai 6: Nguoi ta kéo mot céi thung ning 20 kg truot trén san nha bang -

mot day hop voi phuong nam ngang mot géc 60°, luc tac dung 1én day m /
la F=300N, g = 10 m/s?.Tinh c6ng cua luc F, Cong cua trong luc khi prL
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thung truot dugc 10 m.
Bai 7: Mot 6td khdi lugng 2 tan chuyén dong cham dan déu trén dudng nam ngang dudi tac
dung cua luc ma sét, véi hé sé ma sat p=0,3, g = 10 m/s?. Van tc dau caa 6 t6 1a 54 km/h, sau
10s thi 6t6 dung lai. Tinh cdng cua lyc ma sat trong thoi gian do.

Bai 8: Mot gau nuéc ¢6 khédi luong 15 kg duoc kéo cho chuyén dong thang déu 1én d6 cao 5m
trong khoang thoi gian 1 pht 15 gidy. Tinh cong cua luc kéo va cong suat trung binh cua luc
kéo. L4y g = 10 m/s?.

BAI 9: Mot 6t6 dang chuyén dong déu trén mat ngang véi van toe 36 km/h . Biét rang xe chuyén dong co
hé s6 ma sat p = 0,05, khdi luong xe m = 1500kg. Liy g= 10 m/s?.Tinh cong ciia cta luc ma sét, cong ciia
Iuc kéo khi xe chuyén dong 20s.

BAI 10: Mot vat chiu tac dung cia mot luc c6 do 16n 40N di chuyén duogc doan dudong 5m trong
thoi gian 10s. Tinh cong va cong suat ctia lyc trong trudng hop:

a. Luc c6 phuong ngang, cing chiéu chuyén dong .

b. Luc hudng 1én mot goc 30° so voi phuong ngang, theo chiéu chuyén dong .

BAI 11: Mot vat c6 trong luong P = 100N dat trén mit ngang c6 hé s ma sat trugt 1a 0,2. T4c
dung 1én vat mot luc kéo F = 25N ¢6 phuong ngang dé kéo vat lam vat di duge quing duong
8m.Tinh cong cua cac luc tac dung 1én vat.

BAI 12: Mot 6 t6 khdi luogng 2 tan, khoi hanh trén dudng ngang sau 10 s dat van téc 36 km/h. Hé
sd ma sat giita xe véi mat dudng 13 £2=0,05. Tim cong va cong suat trung binh cua luc kéo dong
co xe trong thoi gian trén. Liy g=10m/s?.

BAI 13: Mot qua cau c6 khéi lugng m = 500g dugc treo bang mot day khong co dan, chiéu dai ¢

= 50cm. Kéo qua cau cho dén khi ddy treo cing ngang rdi tha ra. Cho g = 10m/s?. Tinh cong cta

trong luc, cta luc cang day tir khi tha vat dén khi qua cau xudng dén vi tri thip nhat.



BAI 14: Mot 6t6 khdi lwong 1000 kg chuyén dong v6i van tde 72 km/h. Pong ning cia 6t6 c6 gia
tri la bao nhiéu?

BAI 15: Mot xe tai c6 m = 1,2 tAn dang chuyén dong thang déu v6i vi= 36km/h. Sau do xe tai bi
h&m phanh, sau 1 doan duong 55m thi v2 = 21km/h.

a. Tinh dong nang luc dau va luc sau cua xe.

b. Tinh lyc ham cua xe trén doan dudng trén.

BAI 16: Mot vat khdi lwong 2kg c6 thé ning trong truong dbi véi mat dat 1a 20J. Lay g = 9,8m/s%.
Tinh dd cao cua vat so v&i mat dat.

BAI 17: Thé ning cua vat ning 0,4kg & day giéng sau h so v6i mat dét, tai noi co g = 9.8m/s? 1a
— 1,96J. Tinh d6 sdu cta giéng.

BAI 18: Mot qua cau c6 khdi luong 1kg dugc tha khdng van tée dau tir dinh mot mat phang
nghiéng nhin, cao 20cm. Lay g = 10m/s?.

a. Dung dinh li dong ning, x4c dinh van téc cua qua cau khi dén chan mat phing nghiéng.

b. Khi dén chan mat phiang nghiéng thi qua cau tiép tuc chuyén dong trén mit phang ngang duoc
1m nixa thi ding lai. Xac dinh hé s6 ma sat trén doan dudng mat phang ngang.

BAI 19: Vat dang c6 van tdc 5m/s thi 1én mot déc nghiéng 30° so voi mat phang ngang. Dung
dinh 1i dong ning, hiy tinh quang dudng dai nhat vat di dugc trong hai truong hop:
a. déc nghiéng khong c6 ma sat.

b. déc nghiéng c6 ma sat vai hé sé ma sat gira vat va déc nghiéng la u = 0,1.

BAI 20: Cho tam giac ABC c6 A = 90°, B = 30°, AC = 30cm.

Luc F = 50N nim trong mit phang ABC dit tai B c6 phuong

vuong goc voi BC. Tinh momen cua luc F doi véi truc quay

vudng goc voi mat phang ABC tai: Al
a)Piétm C  b) Piém A

v

BAI 21: Mot thanh nhe AB gén vao san tai B. Tac dung 1én dau A
A Iyc kéo F = 100N theo phuong ngang. Thanh dugc giit can bang

T

nhd ddy AC. Ap dung quy tic momen tim lyc cing cua diy AC.
Biét o = 60°
Tra loi: T = 200N o B
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BAI 22: Mot thanh nhe OB ¢6 thé quay quanh O. Tac dung 1én thanh cac i
luc F1,F2dat tai A,B. Biét F1 =20N, OA = 10cm, AB =40cm,a=60°. Trong = l

mdi hinh v&, ding quy tic momen dé tinh F» biét rang thanh can bang.
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BAI 23: Trén hinh v&: thanh AB c6 trong lugng P = 40N phan bd B 0 A
déu tua 1én vat ddi tai O. Tai A treo vat cd trong luong PA = 20N. & — ﬁ ‘ I]—_I
Tinh trong luong PB treo tai B dé€ thanh AB can bang. Suy ra phan Py P

lyc clia vt doi tai O. Biét AB = 80cm, OA = 30cm
BAI 24; Bat mot hop gd trén mit ban nham nam ngang roi dung mot luc F co phuong ngang dé
déy vat song vat khong chuyén dong. Hay v€ cac luc tac dung Ién vat va chi ra cac cap luc nao
can bang nhau.

BAI 25: Mot vat ¢ khdi luong m = 2kg dugce treo thang dimg bang mot soi diy khong co dén,
khéi luong nho. Cho g = 10m/s?, v& hinh, phan tich luc, tinh luc cing day treo.

BAI 26: Mot vat m c6 trong lugng P dugc treo béng hai day nhe
khong co dan nhu hinh vé. Biét AC = BC, v& hinh, phan tich luc

dé chimg to vat m can bang,

BAI 27: Mot qua cu c6 ban kinh R, trong lugng P dugc treo 1én birc tuong thang C
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dung boi day treo AC. V& hinh, phan tich lyc dé ching to qua ciu can bang. £
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